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L'actualité nationale, marquée par les tensions 
et les inquiétudes, nous rappelle combien il est 
important de pouvoir se retrouver, discuter et 
partager des moments simples. À Pontoise, ces 
occasions existent tout au long de l'année. Elles 
ne règlent pas les difficultés, mais elles comptent.

En novembre le Mois de la BD donnera ren-
dez-vous aux lecteurs de tous âges dans nos trois 
médiathèques et à la librairie Alchimiste. Ate-
liers, rencontres et jeux permettront aux enfants 
comme aux adultes de découvrir d'autres his-
toires et de se retrouver. Chemin de la Pelouse, 
la nouvelle aire de fitness offre la possibilité de 
pratiquer une activité physique au bord de l'Oise, 
gratuitement et à son rythme.

Les associations et les commerçants prennent 
aussi toute leur part à cette vie locale. Les ani-
mations prévues les 14, 21 et 28 novembre feront 
vivre le centre-ville. Puis viendra le Téléthon, 
du 4 au 6 décembre. Derrière les spectacles, les 
jeux et les initiatives solidaires, des bénévoles 
donnent de leur temps pour une cause si essen-
tielle. Je veux saluer cet engagement.

Cette année, pour les fêtes, Pontoise prendra des 
airs de station de ski. Nous vous invitons à enfi-

ler votre tenue de ski pour la Winter Party du 28 
novembre, place de l'Hôtel de ville. Du 5 au 13 
décembre, le Village de Noël s'installera sur les 
quais de l'Oise, avec ses chalets, sa patinoire, ses 
ateliers et, le temps d'un week-end, sa piste de 
ski de fond. Un calen-
drier de l'Avent, dispo-
nible dans les accueils 
municipaux et sur les 
réseaux sociaux de la 
Ville, permettra aussi 
de retrouver chaque 
jour les propositions 
des commerçants et des associations. Enfin, le 
19 décembre, la retraite aux flambeaux et le feu 
d'artifice réuniront les familles dans le centre-
ville.

Organiser ces rendez-vous, soutenir ceux qui les 
font vivre et veiller à ce qu'ils s'adressent à toutes 
les générations : c'est aussi notre responsabili-
té municipale. Je vous souhaite un beau mois 
de novembre et de bons moments à partager à 
Pontoise.

Novembre 
ensemble

Le mot de…

Stéphanie VON EUW
Maire de Pontoise

« Se retrouver, 
c'est aussi ce qui 
fait la vie de notre 
ville ! »
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InstantanésInstantanés

Réparer plutôt que jeter ! Samedi 3 octobre,  
le premier Repair Café organisé par la Ville et 
GSVO95 à l’Espace Larris-Maradas a accueilli 80 visiteurs. 
Vélos, vêtements et ordinateurs ont gagné une seconde vie 
grâce grâce aux artisans et bénévoles mobilisés sur place. 

Le 25 septembre, Stéphanie Von Euw, maire de 
Pontoise, et les représentants de Saint-Ouen-
l’Aumône ont salué l’engagement de leur 
police municipale. La cérémonie s’est achevée par un 
court film sur leurs missions et la mutualisation des deux 
services.

Le 17 octobre, le Dôme a 
accueilli la première édition 
du Forum famille et petite 
enfance. L’occasion pour les 
parents de s’informer sur les 
différents modes de garde et de 
profiter, en famille, des animations 
proposées tout au long de cette 
journée.
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 + de photos Le 14 octobre, la 3e édition de « Ramène ta Pomme » organisée par la ville 
de Pontoise aux cotés de nombreux partenaires a réuni des dizaines de participants 
aux Louvrais autour d’ateliers et de dégustations de fruits de saison.

Le 17 octobre, le vernissage 
de l’exposition consacrée à 
Georges William Thornley  
a réuni un public nombreux  
au musée d’art et d’histoire 
Pissarro-Pontoise. Peintre et 
graveur installé à Osny dès 1895, 
l’artiste a puisé son inspiration dans 
les paysages de Pontoise et de ses 
environs. Une très belle découverte,  
à prolonger jusqu’au 17 janvier 2027.

À l’occasion du mois de sensibilisation Octobre Rose, 
la Ville a tenu un stand sur le marché du 
centre-ville samedi 10 octobre, pour 
sensibiliser les habitants au cancer du sein. 
Une matinée d’échanges et de prévention pour 
informer le public, répondre aux questions et rappeler 
l’importance du dépistage précoce.
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À
Les 1er et 2 octobre, habitants et commerçants ont 
échangé sur les premières pistes d’aménagement  
du centre-ville.

quoi ressemblera le centre-ville de de-
main ? Les 1er et 2 octobre, les habi-
tants, puis les commerçants, ont été 
invités à découvrir les premières pro-
positions d’aménagement du cœur 
historique. À l’hôtel de ville, Stéphanie 
Von Euw, maire de Pontoise, et David 
Lestoux, urbaniste, ont présenté les 
grandes orientations de ce projet en-
gagé en 2024, avant d’échanger avec 
les participants.
Trois secteurs emblématiques sont 
concernés. Place de l’Hôtel de Ville, les 
propositions prévoient un parvis plus 
accueillant, des espaces arborés et 
des cheminements facilités vers les 
équipements et les commerces. 
Rue de l’Hôtel de ville, la perspective 
d’une rue piétonne vise à donner da-
vantage de place à la promenade, aux 
terrasses et à la végétation, tout en 
organisant les accès des riverains et 
les livraisons.

Aux abords de la cathédrale Saint-
Maclou, les places du Petit et du 
Grand-Martroy pourraient retrouver 
leur vocation de lieux de rencontre et 
d’animation. Une vingtaine de places 
dédiées aux arrêts-minute et aux livrai-
sons seraient maintenues pour ré-
pondre aux besoins des commerces. 

Aménagement 

Centre-ville : 
un projet qui prend forme 

avec les habitants

Vivre Pontoise

2027
le début prévu des travaux 

pour transformer le cœur de ville 

Une concertation qui se poursuit 
Circulation, stationnement, accès aux 
commerces ou encore végétalisation : 
ces questions restent au cœur de la 
concertation. Les échanges permet-
tront d’affiner les propositions en te-
nant compte des usages quotidiens. 
Une balade des usages et une marche 
« chantier à blanc » sont notamment 
prévues pour préparer les prochaines 
étapes.
Le projet devrait être arrêté en mars 
2027. Les travaux débuteraient fin 
2027, d’abord place et rue de l’Hôtel 
de ville, puis sur les places du Martroy, 
pour une fin prévisionnelle en 2029. 
L’objectif demeure un centre-ville plus 
apaisé, animé et agréable à fréquenter.
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 Bon à savoir 

Santé

Un atelier 
prévention tabac 

Et si vous profitiez du Mois sans tabac pour faire le premier 
pas vers l’arrêt de la cigarette ? 
Le mardi 10 novembre, l’association Addictions France, avec 
son équipe mobile Addictions, propose un atelier gratuit à la 
mairie annexe 
(rue Alexandre-Prachay).
De 14h à 15h30, ce rendez-vous invite les fumeurs qui 
envisagent d’arrêter ou cherchent des informations à 
échanger autour de leur démarche. L’objectif : réfléchir à ses 
motivations, poser ses questions et aborder plus sereinement 
les étapes d’un arrêt du tabac. Pas besoin d’avoir déjà pris sa 
décision : chacun peut y venir à son rythme, librement et sans 
pression. Organisé dans le cadre du Mois sans tabac, cet 
atelier gratuit accueille toutes les personnes intéressées. 
L’entrée est libre et la participation gratuite. 

Environnement 

Les bords de l’Oise 
se réinventent

Entre Port-Cergy et le quartier des Larris, les berges 
de l’Oise poursuivent leur transformation. 
Ces aménagements visent à redonner toute sa place 
à la rivière, à valoriser les paysages et à offrir aux 
habitants un cadre plus agréable pour se promener 
et profiter de la nature au fil de l’eau à Pontoise même.  

UNE COURSE POUR LUTTER  
CONTRE LES VIOLENCES INTRAFAMILIALES !
Les Foulées Pontoisiennes 3919 reviennent pour une 
nouvelle édition le dimanche 29 novembre. Au pro-
gramme : une marche solidaire, une course chronomé-
trée, un 5km, un 10 km et une course pour les enfants de 
7 à 14 ans. Une partie des bénéfices de l’évènement sera 
directement reversée à une association caritative. Les 
tarifs : 13 € pour le 10 km et 9 € pour le 5 km. 
Toutes les informations sont à retrouver sur www.
ville-pontoise.fr

Emploi 

Un job dating dédié  
au secteur de l’animation

Étudiants, jeunes diplômés, retraités ou demandeurs 
d’emploi : la Ville recrute dans l’animation ! 
Rendez-vous jeudi 19 novembre, de 16h à 19h, à la Maison 
des associations (7, place du Petit-Martroy) pour un job 
dating consacré à l’accompagnement scolaire, aux études 
dirigées, au périscolaire et aux accueils de loisirs. Pensez à 
apporter votre CV ! Vous avez également la possibilité de 
vous garer au parking Jean-Jaurès à proximité (1h gratuite)
de la Maison des associations.

 Pour plus d’informations  
Rendez-vous sur le site sur le site de la communauté 
d’agglomération de cergy-Pontoise en scannant le 
QR-Code. 
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Vivre Pontoise

 La ville des enfants 

a Team Go Girls revient à Pontoise pour 
une troisième saison ! Destiné aux filles 
de 7 à 14 ans, ce programme porté par 
l’Agence nationale du sport en partena-
riat avec Nike donne envie de bouger, de 
découvrir de nouvelles disciplines et, 
surtout, de prendre plaisir à faire du 
sport.
L’ambition ? Lutter contre la sédentarité 
et encourager les participantes à intégrer 
progressivement jusqu’à 60 minutes 
d’activité physique dans leur quotidien. 
Pour y parvenir, la Team Go Girls mise sur 
une formule ludique : des défis à relever 

chaque semaine, seule, entre amies ou 
en famille, mais aussi des rencontres, des 
ateliers et des surprises.
À Pontoise, les éducateurs sportifs de la 
Ville proposent des séances de décou-
verte gratuites chaque samedi, entre 14h 
et 18h, sur des créneaux d’1h30 à 2h. L’oc-
casion d’essayer, de progresser à son 
rythme et de partager de bons moments 
dans une ambiance conviviale.
 

Team Go Girls : les filles entrent en jeu ! 

 Sports 

Une nouvelle aire de fitness 
sur les bords de l’Oise 

F

Les Pontoisiens disposent d'une nouvelle aire de fitness pour entretenir leur 
forme en plein air, à deux pas de l’Oise. 

aire du sport au grand air, avec l’Oise 
pour décor : c’est désormais possible 
chemin de la Pelouse ! Depuis octobre, 
une nouvelle aire de fitness invite les 
Pontoisiens à bouger à leur rythme, au 
cœur d’un environnement verdoyant.
Pensé pour diversifier les possibilités 
de pratique sportive en ville, cet équi-
pement de plein air réunit plusieurs 

appareils permettant de travailler l’en-
durance, la tonicité et le renforcement 
musculaire. Un rameur et un vélo ellip-
tique sont à disposition pour solliciter 
le système cardiovasculaire. Un combi-
né push-pull, une machine double et 
une planche à abdominaux complètent 
l’installation pour varier les exercices et 
mobiliser différents groupes muscu-

laires. Que l’on souhaite reprendre une 
activité physique, compléter ses 
séances habituelles ou simplement 
s’accorder une pause active, chacun 
peut composer son entraînement selon 
ses envies et ses capacités. L’espace 
s’adresse avant tout aux adultes et aux 
grands adolescents, débutants comme 
sportifs réguliers.
Autre atout de cette nouvelle aire : son 
emplacement, à deux pas des berges 
de l’Oise. De quoi associer effort phy-
sique et plaisir de profiter d’un cadre 
naturel, seul ou à plusieurs, au fil des 
saisons.
Avec cette réalisation, la Ville poursuit 
le développement d’équipements spor-
tifs de proximité, pour encourager une 
pratique libre et régulière de l’activité 
physique dans les espaces du quoti-
dien. Un nouvel endroit pour prendre 
soin de soi, se retrouver et faire du mou-
vement un réflexe, tout près de chez soi.
L’aire de fitness est située chemin de la 
Pelouse, à proximité de l’Oise.

 Contact 
Pour rejoindre l’aventure, rendez-vous  
sur www.teamgogirls.fr pour s’inscrire.
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En décembre, 
Pontoise 

fête Noël ! 

En action

Du 28 novembre au 3 janvier, Pontoise prend 
des airs de station de ski pour vivre pleinement 

les festivités de Noël ! Une soirée DJ pour 
lancer les illuminations, un village de Noël au 

bord de l'Oise avec patinoire et piste de ski, des 
spectacles et des rendez-vous lumineux : 

de quoi partager de beaux moments en famille 
ou entre amis. Tout au long du mois de 

décembre, commerçants et associations se 
joignent à la fête, avec des animations à découvrir 

dans un calendrier de l'Avent. Alors, sortez 
bonnets et écharpes : cette année, la magie de la 

montagne s'invite au cœur de Pontoise !

 Sports 

Une nouvelle aire de fitness 
sur les bords de l’Oise 
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En action

Du dancefloor aux pistes de glisse, les festivités 
de décembre invitent petits et grands à profiter 
de l'hiver à Pontoise.

as besoin de partir à la montagne pour 
retrouver l'ambiance des sports d'hiver ! 
Dès le samedi 28 novembre, la place 
de l'Hôtel de Ville donnera le coup 
d'envoi des fêtes avec la Winter Party. 
De 18h à 20h30, un DJ fera danser les 
Pontoisiens dans une ambiance de sta-
tion de ski. Pour jouer le jeu, chacun 
est invité à venir avec sa tenue de ski 
: combinaison, bonnet, masque ou 
après-ski ! Chocolat chaud et vin 
chaud seront aussi au rendez-vous.

Un village de Noël au bord de l'Oise
Du 5 au 13 décembre, et pour la pre-
mière fois, direction les quais de l'Oise, 
transformés en village de Noël. Entre 
les chalets des exposants, les gour-
mandises et les rencontres avec le 
Père Noël, chacun pourra flâner, trou-
ver des idées de cadeaux et profiter de 
l'atmosphère des fêtes. Les plus jeunes 
auront de quoi s'occuper : ateliers de 
fabrication de décorations, badges, 
maquillage ou créations inspirées des 
paysages de montagne. Le samedi 5 
décembre, le spectacle « Flocon de 
neige » viendra égayer le village ; le 
samedi 12, place à l'animation musi-
cale du Quartet Tino Roski.
Pour ceux qui rêvent de glisse, une pa-
tinoire synthétique sera installée pen-
dant toute la durée du village. Et du 11 
au 13 décembre, une piste de ski de 
fond complétera le décor : une occa-
sion originale de chausser les skis à 
Pontoise. Un parcours d'activités per-

23
CHALETS

composeront le Village de Noël 
sur les quais de l'Oise, 

pour retrouver le plaisir de flâner 
et de préparer les fêtes.

126 M2
DE PATINOIRE

accueilleront les amateurs 
de glisse, petits et grands, du 5 

au 13 décembre, au Village de Noël.

24
JOURS

de surprises à découvrir dans le 
calendrier de l'Avent disponible 

dans les accueils de la ville. 

 Événement 

Pontoise passe  
en mode station  
de ski pour Noël !

mettra aussi de gagner un ticket pour 
le carrousel. Le Village de Noël accueil-
lera les visiteurs tous les jours du 5 au 
13 décembre, dès 10h le week-end et 
en fin d'après-midi en semaine. Une 
nocturne est également prévue le ven-
dredi 11 décembre, jusqu'à 21h.

Une surprise chaque jour de l’Avent
Du 1er au 24 décembre, les fêtes se dé-
couvriront aussi au jour le jour. Dispo-
nible dans les accueils de la Ville et 
publié chaque jour en story sur ses 
réseaux sociaux, le calendrier de 
l’Avent réunira surprises, informations 
pratiques, ateliers et animations pro-
posés par la ville, les commerçants et 
les associations. Une façon de ne rien 
manquer des rendez-vous organisés 
dans toute la ville.

Les fêtes se prolongent 
jusqu'en janvier
Le samedi 19 décembre, rendez-vous 
place de l’Hôtel de Ville pour le départ 
de la retraite aux flambeaux. Le cor-
tège traversera le centre historique 
jusqu’au jardin de la Ville, où un feu 
d’artifice est prévu à 18h. À partir de ce 
même samedi, un carrousel prendra 
place sur la place du Grand-Martroy. Il 
tournera jusqu’au 3 janvier, sauf les 25 
décembre et 1er janvier. De quoi termi-
ner l’année avec encore quelques tours 
de manège !
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 Sur le terrain 

LES VITRINES DES COMMERÇANTS 
SE METTENT SUR LEUR 31 !
À l’approche des fêtes, les vitrines des commerces 
pontoisiens vont prendre des couleurs grâce au savoir-faire 

des élèves du lycée Camille-Claudel. En novembre, dans le cadre de leur 
formation, ces jeunes mettront leurs idées et leur créativité au service de 
plusieurs boutiques de la ville.
Le projet se déroulera en deux temps. D’abord, les élèves imagineront et 
réaliseront, en équipe, la décoration des vitrines pour capter le regard des 
passants. Ils s’attacheront ensuite à l’agencement et à la mise en valeur 
des espaces intérieurs. Jeux de couleurs, décors et mises en scène 
donneront peu à peu aux commerces un air de fête.
Pour les élèves, cette immersion sur le terrain sera l’occasion de mettre en 
pratique leurs compétences au contact des professionnels. Pour les 
commerçants, elle permettra de valoriser leurs produits à l’approche de 
Noël. Et pour les Pontoisiens, une raison de plus de pousser la porte des 
boutiques et de profiter de l’ambiance du centre-ville.

« Noël, c'est avant tout 
la famille et les grands 

repas ! »

LUCIE LETERQ
COMMERÇANTE

« Pour moi, Noël, c'est avant tout la 
famille, les cadeaux et les grands 

repas ! Ce que j'aime particulièrement 
à cette période, c'est se retrouver 

autour d'une belle table et profiter de 
bons repas, bien copieux. C'est un 

moment important de l'année, où l'on 
prend plaisir à être ensemble et à 

partager de bonnes choses. »
 _________

« Noël, c'est l'occasion de 
réunir toute la famille. »

PAUL DE ALMEIDA 
PROFESSION LIBÉRALE

« Noël, c'est une fête familiale, mais 
aussi religieuse. C'est surtout l'occa-
sion de réunir tout le monde autour 

d'un bon repas, y compris les 
membres de la famille qui habitent 
loin. On ne se voit pas forcément 

beaucoup pendant l'année, alors ces 
retrouvailles sont importantes. C'est 
un moment où toute la famille peut 

enfin être réunie.  »
 _________

« J'aime voir les rues  
et les commerces décorés 

pour les fêtes. » 

JOCELYNE DE LAROUSSILHE  
MÉDECIN

« Pour moi, Noël reste avant tout une 
fête religieuse. Mais j'aime aussi 
beaucoup l'ambiance de cette 

période, avec toutes les décorations 
et les illuminations. Je trouve que 

c'est particulièrement agréable de voir 
les rues et les commerces décorés 

pour les fêtes. Cela donne une autre 
atmosphère à la ville et c'est quelque 
chose que j'apprécie chaque année. »

 _________

À votre 
avis 
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Engagés !

Du 4 au 6 décembre, participez à la 
40e édition du Téléthon !

Solidarité 

Téléthon 2026 : 
mobilisez-vous !

 COUP DE COEUR Jeunesse 

Bourse communale : les 
inscriptions sont ouvertes
Chaque année, la Ville accorde la bourse communale 
d’études, une aide de 90 à 130€ complémentaire aux 
bourses de l’Éducation Nationale et du CROUS destinée 
aux collégiens, lycéens et étudiants pontoisiens âgés de 
moins de 25 ans. Remplissez dès à présent le dossier de 
candidature en le téléchargeant sur le site de la ville ou 
en vous rendant aux permanences du service jeunesse, 
les lundi, mercredi et vendredi de 14h à 17h du 2 
novembre au 18 décembre à l’Espace Cordeliers. Les 
dossiers doivent être déposés avant le 18 décembre 
prochain. Les pièces à fournir sont : le courrier 
d’attribution de bourse (de l’Éducation Nationale ou du 
CROUS) ; le certificat de scolarité pour 2026-2027 ; le 
livret de famille ou la copie intégrale de l’acte de 
naissance de l’élève et un justificatif de domicile datant 
de moins de 3 mois. 

 Contact  
Service Jeunesse (Espace Cordeliers - 2, rue Rodin) 
au 01 30 31 28 55 ou espacecordeliers@ville-pontoise.fr

Un match de gala
Jeudi 12 novembre à 19h30 au Hall omnisports 
Philippe-Hémet, l’AS Pontoise Cergy TT (ASPCTT) 
renouera avec les grandes heures de la Ligue des 
Champions, la plus prestigieuse compétition européenne 
de tennis de table qu’elle remporta en 2014 et en 2016. 
En huitième de finale aller, l’équipe pontoisienne menée 
par Zhou Kai défiera le Borussia Düsseldorf, septuple 
vainqueur de l’épreuve ayant pour leader Fan Zhendong, 
champion olympique 2024 en simple et par équipe.

Contact : 
Toutes les informations sont à retrouver sur le site 
ASPCTT – aspctt.com	

Renversante » : le mot d’ordre de la 40e édition du Téléthon 
prend tout son sens. À l’échelle nationale, l’événement a déjà 
permis de recueillir près de 3 milliards d’euros et de financer 
10 000 programmes de recherche sur les myopathies, ces ma-
ladies neuromusculaires. À Pontoise, la mobilisation des as-
sociations et des services de la Ville s’annonce cette année 
sans précédent. Du vendredi 4 décembre à 14h au dimanche 
6 décembre à 18h, les animations se succéderont, bien au-de-
là des 36 heures du marathon télévisé.

Trois jours de solidarité
Vendredi, de 18h à 22h, le Dôme accueillera les concerts d’Étin-
celle en Fa et de l’Harmonie de Pontoise, une démonstration 
d’arts martiaux de l’Académie Tay Son Vo Dao et les danses 
de la MJC, de Soundiata, d’Objectif Réussite, d’Exit Existe et 
d’Adagio. Chacun pourra faire un don au chapeau. Tous les 
dons comptent pour agir ! À la Maison des associations, place 

 Contact 
40e édition du Téléthon 
Du 4 au 6 décembre  
Programme complet sur www.ville-pontoise.fr

aux échecs avec Cergy-Pontoise Échecs et aux « 24h de jeux » 
de Kub’en Bois.
Samedi, la solidarité prendra de multiples formes : brocante 
de livres et de CD, vente de créations de Petites fées mains et 
d’Échange & Partage, crêpes et boissons chaudes du CCAS, 
découverte du patrimoine avec AVF et Pontoise Patrimoine, 
initiation musicale avec Buzybyl et bal folk de la MJC. De quoi 
participer à sa façon, au gré de ses envies.
Dimanche après-midi, direction le Dôme pour le très attendu 
loto du Conseil des Sages et des Baladins. Trois jours de ren-
dez-vous pour se retrouver et faire avancer, ensemble, la re-
cherche.

Nous, c’est Pontoise  Novembre 202612



V
Valentine Defert, coache sportive pontoisienne 
depuis 7 ans, ouvre son propre studio pour mener 
ses clients vers un bien-être mental et physique.     
alentine Defert occupait un poste de 
rêve dans le commerce et le marketing 
international. Pourtant, en 2019, à l’âge 
de 24 ans, cette Pontoisienne a choisi le 
chemin de la reconversion. Par passion. 
Depuis sept ans, elle navigue avec bon-
heur dans le monde du coaching sportif 
et continue d’évoluer pour apporter tou-
jours plus de bien-être et d’ondes posi-
tives à ses clients. « Dova Studio », le 
studio de bien-être et d’activités spor-
tives qu’elle ouvre début novembre au 
bâtiment 1 du 20 rue Lavoisier, réunit 
ainsi en un même espace de 130 m² les 
différentes activités qu’elle proposait 
déjà en auto-entrepreneuse. 
« Femmes et hommes, adultes et adoles-
cents, débutants et confirmés, peuvent 
y pratiquer le fitness, le yoga et le Pilates 
(méthode qui développe les muscles 

 Santé  
Temple du bien-être

Dessange 
Pontoise 

 
Le 11 décembre, Dessange Pontoise 

fêtera ses 40 ans. Ce salon de 
coiffure fut l’un des premiers 
franchisé-affilié de la Maison 

Dessange en France. « Mon père, 
Guy Charles, l’avait créé après 

l’ouverture de son premier salon à 
Enghien-les-Bains en ayant les 

mêmes orientations que Jacques 
Dessange : la recherche constante 
de raffinement, l’esprit pionnier de 
la libération des mouvements, une 

exigence de haute qualité 
technique, de service irréprochable 

et de formation continue des 
équipes », explique Stéphanie 
Faivre, la fille de Guy Charles. 

Présentes depuis le début, Laura 
Lopes et Laurence Rangoo 

incarnent la belle aventure humaine 
de ce salon managé par Anysia, 

attaché au partage du savoir-faire 
artisanal et à l’incarnation de 

l’élégance chic.     

 Contact 
2, rue de la Pierre-aux-Poissons

Tél. : 01 30 30 21 50
salon.dessange.com/fr

Près de chez vous

 Contact 
Dova Studio 
20, rue Lavoisier
Tél. : 07 81 10 18 89
dovastudio.fr

 Anniversaire 

profonds, améliore la posture, équilibre 
les muscles et assouplit les articula-
tions). Les cours de 45 minutes ou d’1h30 
peuvent réunir jusqu’à 15 personnes », 
annonce Valentine, épaulé par 4 
coaches. Dans une salle dédiée, elle pro-
pose également des séances de drai-
nage lymphatique, de yoga et d’exer-
cices respiratoires pour futures et jeunes 
mamans. « Mon studio a vocation à per-
mettre à mes clients d’aller mieux, de 
prendre un instant pour eux dans une vie 
rythmée, de tendre vers un bien-être 
mental et physique », conclut Valentine 
Defert.        

Bienvenue au  
Temple du bien-être 

 Animations 

Trois samedis festifs
En novembre, l’association des 
commerçants de Pontoise donnent 
rendez-vous aux habitants pour trois 
samedis festifs. Le 14, place aux 
dégustations et à la musique avec Sweet 
Blue, de 14h30 à 17h30. Le 21, le marché 
mettra ses produits à l’honneur autour 
d’un stand de dégustation, avec une 
hôtesse et un animateur. Enfin, le 28, les 
illuminations de Noël et les vitrines des 
commerces adhérents seront inaugurées 
pour ouvrir les fêtes en ville.

 Atelier 

Facturation électronique
La facturation électronique devient 
progressivement obligatoire pour les 
entreprises. Pour comprendre ce qui change 
et anticiper les démarches, un atelier est 
proposé vendredi 6 novembre, de 15h à 17h, 
à La Turbine Cergy-Pontoise, site du Port 
(32, boulevard du Port à Cergy). Cet atelier 
permettra aux professionnels de mieux 
appréhender les nouvelles obligations et de 
préparer leur mise en place. Participation 
sur inscription.

 Forum 

Les créateurs d’entreprise 
ont rendez-vous 
Vous avez un projet de création ou 
de reprise d’entreprise ? Le Forum 
des Créateurs et des Entreprises vous 
donne rendez-vous mardi 24 novembre, 
de 14h à 18h, à la CCI du Val-d’Oise 
(35, boulevard du Port, à Cergy). Au 
programme : conseils personnalisés, 
rencontres avec des experts et ateliers 
sur l’étude de marché, le financement 
et les premières étapes de la création. 
Gratuit, sur inscription. 
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Esprit solidarité

A

Esprit s

La campagne de vaccination contre  
la grippe est lancée. À Pontoise,  
les huit pharmacies de la ville sont à 
votre disposition pour vous informer. 

vec le retour de l'automne, la grippe 
saisonnière revient. La campagne de 
vaccination, lancée le 13 octobre, per-
met de se protéger avant l'hiver en 
toute sérénité. Cette infection n'est pas 
toujours bénigne : elle peut entraîner de 
graves complications chez les per-
sonnes les plus fragiles.

Qui est concerné ?
La vaccination est particulièrement re-
commandée aux personnes de 65 ans 
et plus, aux femmes enceintes, aux per-
sonnes atteintes de maladies chro-
niques ou immunodéprimées, et à leur 
entourage. Le vaccin est adapté chaque 
année à l'évolution des virus. Pour les 

personnes éligibles, il est pris en charge 
à 100 % par l'Assurance Maladie, avec 
un bon de prise en charge.

Un conseil près de chez vous
Les pharmaciens habilités peuvent 
prescrire et administrer le vaccin contre 
la grippe dès 11 ans, avec l'autorisation 
d'un parent pour les mineurs. À Pon-
toise, les huit pharmacies de la ville 
offrent un relais de proximité pour se 
renseigner sur la vaccination. Avant de 
vous déplacer, renseignez-vous auprès 
de votre officine sur la disponibilité du 
vaccin et les possibilités de ren-
dez-vous. La campagne est également 
commune à celle contre le Covid-19. 

Pour les personnes concernées, les 
deux injections peuvent être réalisées 
le même jour, à des endroits différents. 
Médecins, infirmiers et sages-femmes 
peuvent aussi accompagner les habi-
tants selon leur situation.
Un doute sur votre éligibilité, une ques-
tion sur la prise en charge ou les 
contre-indications ? N'hésitez pas à 
demander conseil à votre pharmacien 
ou à votre médecin. 

 Solidarité 

Vaccination 
contre la grippe 

Sortie seniors au marché 
de Noël 

Une sortie pour les séniors est programmée le 16 décembre 
prochain. Au programme : visite du marché de Noël de la ville 
d’Arras. Les participants verront à cette occasion : les chalets 
artisanaux, le Beffroi, la Grand-Place et les spécialités locales. 
Si vous êtes intéressés, les inscriptions sont ouvertes à partir 

du lundi 16 novembre. Deux points de ramassage sont 
programmés dans la ville pour partir sur ce rendez-vous  
(2 place de la paix et quartier Bossut arrêt Escadron).  

 

Contact  
Service seniors - 34, rue Alexandre-Prachay  

 Tél. : 01 34 35 30 73  
 

À noter 

Le CCAS en bas de chez vous    
Pour faciliter l’accès aux droits, le CCAS vient directement à la rencontre des 
Pontoisiens. Deux permanences sont proposées chaque mois : le premier 
mardi, de 9h30 à 12h30, à la Maison de quartier des Louvrais, et le premier 
mercredi, de 9h à 12h, à Marcouville.  
Sur place, les agents écoutent, évaluent les besoins et orientent chacun vers 
le bon interlocuteur pour les questions administratives, financières, de 
logement ou d’accès aux droits. 

 

 Contact   
CCAS – Tél. 01 34 35 30 70 ou par mail à ccasaccueil@ville-pontoise.fr

 Contact  
Retrouvez la liste des pharmacies sur le 
site de la ville, www.ville-pontoise.fr.  
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Louis IX devient roi de France le 8 novembre 1226. S’il est 
connu pour son sens de la justice et sa piété, saint Louis 
est également un grand bâtisseur. Ses commandes les 
plus connues sont la Sainte Chapelle de Paris, le port 
d’Aigues-Mortes ou le château d’Angers. 
Saint Louis, tout comme sa mère Blanche de Castille, a 
une grande affection pour Pontoise. Séjournant réguliè-
rement au château royal perché sur le mont Bélien, le 
roi fait construire une nouvelle aile à la forteresse. Il y 
fait aménager une chapelle dédiée à saint Waast au 1er 

étage, et de nouvelles cuisines en rez-de-chaussée.  
En effet, le monarque apprécie les plaisirs de la table ! 
Ce que saint Louis affectionne également au château 
de Pontoise, c’est l’intimité conjugale qu’il y trouve. Se-
lon le récit de Jean de Joinville dans Vie de saint Louis 
en 1299, la chambre du roi était située juste au-dessus 
de celle de la reine et un escalier discret permettait au 
couple royal de se rejoindre en toute discrétion, sans 
alerter la sévère Blanche de Castille. 

Entre foi et charité
Parmi les réalisations de saint Louis à Pontoise, deux 
édifices d’envergure ont aujourd’hui disparu. L’église 

Cette année, nous commémorons le 800ème anniversaire de 
l’avènement au pouvoir du roi Louis IX, plus connu sous le nom 
de saint Louis. Ce monarque est à l’origine de nombreux monuments 
de Pontoise. 

Quelle histoire !

Chastillon, Le château de Pontoise vers 1600, 
Musée d’art et d’histoire Pissarro-Pontoise

Portrait

Saint Louis, 
bâtisseur de Pontoise

Notre-Dame était au XIIIe siècle, la plus importante de 
la ville. Réalisée à partir de 1247 grâce au soutien royal, 
elle était plus vaste que Saint-Maclou. Malheureuse-
ment, l’édifice est détruit lors du siège de Pontoise par 
Henri III en 1589, et aucune représentation d’époque ne 
nous est parvenu. On peut toutefois toujours admirer 
sur place la statue de la Vierge dite miraculeuse, seule 
rescapée de l’époque.
Enfin, l’Hôtel-Dieu, construit sur les bords de l’Oise en 
1258-59, illustre l’esprit de justice et de charité du mo-
narque. Dédié aux pauvres et aux malades, cet hôpital 
est construit grâce à une amende infligée par saint Louis 
à Enguerrand IV de Coucy. Ce seigneur avait condamné 
trois jeunes braconniers à la pendaison, punition consi-
dérée comme trop sévère par le roi. Saint Louis fait ain-
si emprisonner le seigneur de Coucy, ce qui provoque 
la colère de ses pairs. La peine est commuée en une 
forte amende et la somme perçue est utilisée pour bâtir 
l’Hôtel-Dieu. Reconstruit au XIXe siècle, l’édifice est rasé 
lors des bombardements de 1940. L’office de tourisme 
de Cergy-Pontoise occupe désormais son emplacement. 

Portrait de Saint Louis.
Archives municipales, Pontoise
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«
La vie, 

au-delà des murs 

Comment t’as fait pour tenir aussi longtemps ? », ose un 
jeune de 15 ans. « La plupart des gens plieraient au bout 
de 22 jours. Y être resté 22 ans, c’est Chokbar (inimagi-
nable). Franchement, personne n’a envie de passer par 
ici », poursuit-il. Jeudi 22 octobre devant le Caméléon, 
dans le cadre de deux journées de sensibilisation orga-
nisées par le pôle Prévention de la Ville de Pontoise, avec 
le soutien financier de la Préfecture du Val-d’Oise et de 
la Ville, Yannick Deslandes, ancien détenu qui a passé 
22 de ses 57 ans derrière les barreaux pour des peines 
liées au trafic de stupéfiants, a présenté sa cellule mo-
bile à un groupe majoritairement âgé de 11 à 18 ans. 
Aménagée dans un fourgon remorque, celle-ci recons-
titue une cellule de prison de 8 m² typique des Maisons 
d’arrêt, où règne promiscuité imposée, manque d’hy-
giène, mauvaises odeurs, bruit permanent, absence 
d’intimité et de lumière naturelle. Les inscriptions sur les 
murs ne sont que colère et détresse. Le mobilier est 
minimaliste car le confort se monnaie.

Du narcotrafic à la prévention		
«Contrairement aux idées reçues, la prison, ce n’est pas 
le Club Med !», tranche l’auteur de l’autobiographie 
‘‘Au-delà des murs’’ (réédité en mars dernier chez Ca-
lame Éditions) et créateur de l’association Mur’Mures, 
qui sillonne la France pour sensibiliser les jeunes aux 
réalités du monde carcéral et aux dangers des compor-
tements à risques. « Cette cellule s’inspire de mon vécu 
et de celui de 10 anciens détenus et 15 jeunes de la PJJ. 
Elle est le reflet d’une réalité sans fards loin des clichés 
véhiculés par des films, des réseaux sociaux et certains 
discours politiques », insiste-t-il. Face à lui, les oreilles 
sont attentives. Comme les adolescents de Marcouville 

YANNICK DESLANDES

deux jours plus tôt, les jeunes du quartier des Louvrais 
sont happés car certaines facettes de son passé rap-
pellent leur propre vie. Sept heures plus tôt, il avait com-
mencé son intervention par son témoignage personnel 
: « Je cochais toutes les cases pour prendre le mauvais 
chemin : parents divorcés, père alcoolique et violent, 
passage en foyer, déscolarisation précoce, mauvaises 
fréquentations, errance, dérives, première incarcération 
à 16 ans. Et la première personne qui m’a fait confiance, 
une figure paternelle de substitution, m’a mené dans 
l’illégalité, dans le trafic de cocaïne à grande échelle ».  

Immersions concrètes 	
En évoquant son parcours, Yannick Deslandes veut 
amener les jeunes à se projeter vers l’avenir, à ne pas 
connaître les étapes négatives en cédant à des tenta-
tions, à de fausses promesses et à des clichés erronés. 
Des ateliers immersifs l’aident dans cette mission. Il 
apprend à ses interlocuteurs à savoir ‘‘dire non’’ malgré 
les pressions. Vingt affirmations apposées sur un mur 
lui donnent l’occasion de déconstruire de fausses 
croyances en échangeant avec les jeunes. Il résume 
ensuite la filière du narcotrafic à 22 personnages et 
démontre qu’aucun ne s’en sort indemne contrairement 
aux idées reçues. « Ils sont tués, lourdement condamnés 
ou sombrent dans la paranoïa ! », insiste Yannick Des-
landes, qui conclut en évoquant les belles rencontres 
qui ont jalonné sa lente reconstruction : psy, épouse, 
agent de probation, directrice de prison, visiteur de pri-
son et…chef d’entreprise. « Ma réinsertion profession-
nelle a fait des victimes en moins et m’a permis de re-
naître à la vie en fermant la porte du passé ».   

À la rencontre de

ANCIEN DÉTENU, FONDATEUR DE MUR’MURES
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YANNICK DESLANDES
BIO

Ancien détenu, 
Yannick Deslandes  
a créé l’association 
Mur’Mures pour 
sensibiliser les 
jeunes aux réalités 
du monde carcéral 
et aux dangers des 
comportements à 
risques.   

 C’EST EN VILLE  

Les 20 et 22 octobre, Yannick Deslandes, 
auteur de l’autobiographie « Au-delà des murs » 
(rééditée en 2026 chez Calame Éditions) est 
intervenu auprès de jeunes de 11 à 18 ans des 
quartiers de Marcouville et des Louvrais. Il y a 
présenté son parcours, animé des ateliers 
immersifs pour prévenir la délinquance et 
dévoiler la réalité des conditions d’incarcéra-
tion grâce à une cellule reconstituée de 8 m² 
installée dans un fourgon-remorque. 
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Faire de Pontoise, une ville toujours plus belle

Entretenir et moderniser nos rues, c'est investir dans le quotidien 
des Pontoisiens. C'est une priorité pour notre équipe municipale : 
prendre soin de notre patrimoine commun, garantir la sécurité de 
chacun et adapter notre ville aux usages d'aujourd'hui comme 
aux enjeux de demain.

Avec près de 68 kilomètres de voirie, cet entretien représente un 
défi permanent et un investissement considérable pour notre 
collectivité. La rénovation complète d'un seul kilomètre de rue 
peut nécessiter plus d'un million d'euros. C'est pourquoi notre 
majorité fait le choix d'une programmation ambitieuse et durable, 
privilégiant des requalifications complètes plutôt que de simples 
réparations ponctuelles afin de réaliser des travaux qui s’ins-
crivent dans la durée.
Nous avons décidé de maintenir un budget annuel de 2 millions 
d’euros annuel malgré les tensions financières que vivent les col-
lectivités. Car rénover une rue ne consiste pas seulement à refaire 
son bitume. C'est repenser l'espace public dans son ensemble, 
en recherchant un meilleur équilibre entre circulation automobile, 
stationnement, déplacements piétons et mobilités alternatives, 
tout en préservant l'identité de nos quartiers.

Les travaux engagés dans les rues Pierre Butin et du Vert Buisson 
illustrent cette ambition. Réfection complète des chaussées et 
des trottoirs, amélioration de l'accessibilité, renouvellement de 
la signalisation et circulation apaisée : c'est tout un secteur qui 
bénéficie d'une véritable transformation. Rue du Vert Buisson, la 
création d'un parking perméable permettra également de favori-
ser l'infiltration des eaux pluviales.
Cette même exigence guide le projet de rénovation de la rue des 
Carrières. Face à une chaussée vieillissante, des trottoirs dégra

TRIBUNE DES CONSEILLERS MUNICIPAUX DE LA MAJORITÉ

dés et trop étroits, nous avons souhaité aller au-delà d'une simple 
remise en état. L'utilisation de revêtements plus clairs contribue-
ra notamment à limiter les effets des fortes chaleurs.
Mais transformer une rue, c'est aussi faire des choix. Rue des 
Carrières, une réunion de concertation a eu lieu, posant notam-
ment la question de l'équilibre entre stationnement et accessibi-
lité des piétons. Notre responsabilité est de prendre ces décisions 
dans l'intérêt général, en concertation avec les riverains et en 
tenant compte des réalités de chaque quartier.
Ces opérations sont autant d'investissements concrets pour l'ave-
nir de Pontoise. Elles témoignent d'une majorité qui agit, qui en-
tretient son patrimoine et qui investit pour améliorer le cadre de 
vie de ses habitants.

Notre ambition reste intacte : faire de Pontoise une ville toujours 
plus belle, plus sûre, plus accessible et plus agréable à vivre.
Les attentes restent nombreuses et d'autres rues nécessitent en-
core des interventions. Ces chantiers demandent du temps, des 
moyens, des priorités et une programmation rigoureuse. 
Notre engagement est de poursuivre cet effort, quartier après 
quartier.

Groupe Union pour Pontoise
S. Von Euw, L. Lambert, M-C Cabarrus, S. Guéry, A. Fromenteil,  
F. Daoust, L. Belleville Dewalle, P. Rouden, S. Delamare, S. Blan-
chard, A. Ferre, P. Audebert, C. Alves Pinto, P. Rouden, R. Bouxom, 
L. Moal, G. Seimbille, S. Prevot, M. Abraham, O. Boddaert-Sibieude, 
A. de Menou, N. Riahi, M. Bendraham, L. Millane, I. Diouf, P. Char-
bonnier, A. Cottais, G. de Boeck, J.D Okbi, V. Bouniol, F. Guer-
monprez, N. Tamija Selvam, S. Altersitz-Charonnat

Vous souhaitez connaître les événements organisés par la Ville ? 
Faire une démarche en ligne ? Signaler une anomalie ? 
Téléchargez l’appli Ville de Pontoise. Une mine d’informations vous attend ! 
Votre appli est disponible sur AppStore et GooglePlay+ 
en renseignant « Ville de Pontoise ».

Ville de 
Pontoise
L’appli 
à votre 
service !
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TRIBUNES DES CONSEILLERS MUNICIPAUX DE LA MINORITÉ

S’il est trop tard pour les arbres…

Détruire la nature dont nous avons tant besoin pour des questions d’op-
portunité devient une manie à Pontoise.
Projeter un parc d’attraction dont l’ambition est d’égaler Disney avec ses 
15 millions de visiteurs : une opportunité.
Couper des arbres qui présentent, un « état physiologique de sain à moyen 
» pour limiter des « interventions d’entretien de plus en plus importantes 
» et faire l’économie d’un plan de renouvellement progressif : une oppor-
tunité.
À bon entendeur donc.
Vous ne le saviez peut-être pas mais le 13 octobre dernier, sans même un 
effort de pseudo concertation, 36 peupliers ont été abattus avenue de 
l’Est. Avec les 11 coupés en 2024, ce sont 47 arbres qui ont disparu, un 
patrimoine que le diagnostic commandé par la Ville décrivait comme  
« les poumons » des Larris. Et tant pis si 23 d’entre eux pouvaient vivre 
encore 10 ans. Tant pis si ces îlots de biodiversité et de fraîcheur pouvaient
demeurer le temps que d’autres grandissent.

… il est encore temps pour nos enfants.
Pour se défendre du procès en mollesse face aux blocus des lycées que 
lui intentent la droite et l’extrême droite, le ministre de l’Intérieur a décla-
ré : « Il n’y a aucune consigne de retenue. »
Le bilan des violences policières le confirme :
- Un adolescent de 15 ans a eu la main arrachée par une grenade à Lens
- Un autre de 16 ans a perdu l’usage d’un oeil à Tours, blessure jugée 
compatible avec l’impact d’un tir de LBD selon la procureure
- Un lycéen de 14 ans de Saint-Ouen l’Aumône a reçu un tir de lance-gre-
nade par un policier qui était à moins de 2m de lui. Résultat : double 
fracture de la mâchoire et plus de la moitié des dents cassées.
Ajoutons à cela des dizaines d’autres blessé·es, sans compter ce qui 

La sécurité au quotidien : quels résultats concrets pour tous les 
quartiers?

La sécurité est un droit fondamental. Pouvoir stationner sa voiture sans 
craindre de la retrouver volée, circuler sans danger, se promener sereine-
ment dans son quartier ou voir ses enfants jouer dehors : voilà ce que 
chaque habitant est en droit d’attendre.
À Pontoise, les vols de véhicules, les excès de vitesse et les incivilités 
méritent une réponse forte de la municipalité.
Les chiffres officiels de 2025 recensent 60 vols de véhicules, 111 vols dans 
les véhicules, 101 vols d’accessoires automobiles (+93 % par rapport à 
la moyenne nationale), 84 victimes de violences physiques hors cadre 
familial et 104 victimes de violences intrafamiliales. On compte également 
98 cambriolages de logements et 90 mises en cause pour trafic de stu-
péfiants (+139 % par rapport à la moyenne nationale).
Mais constater les problèmes ne suffit pas : il faut agir, mesurer les résul-
tats et rendre des comptes.
Nous proposons la création d’un observatoire municipal de la tranquillité 
publique, avec la publication trimestrielle de données par quartier : in-
fractions enregistrées, interventions et suites données.

La police municipale doit assurer une présence visible, adaptée aux dif-
ficultés de chaque secteur et coordonnée avec la police nationale. Au 
parking des Larris, nous demandons un diagnostic et des mesures de 
prévention des vols de voiture. Rue Gambetta et avenue de Verdun, des 
contrôles de vitesse et des études de circulation doivent permettre d’iden-
tifier les risques et de mettre en oeuvre des aménagements protecteurs.

La sécurité passe aussi par un espace public adapté : éclairages publics 
rassurants, cheminements piétonniers sécurisés, traitement des recoins 
isolés et interventions rapides sur les dégradations. Dans les secteurs 

devra être caractérisé comme des violences sexistes et sexuelles, et des 
milliers de garde à vue, dont une très grande majorité pour des mineur·es.
L’IGPN permettra peut-être de montrer les responsabilités de quelques 
policier·es. Or, c’est la stratégie du maintien de l’ordre, largement partagée 
localement, qu’il faut changer.
Depuis des années, la commission aux Droits de l’Homme du Conseil de 
l’Europe appelle la France à revoir « au plus vite » sa doctrine d’emploi 
des armes intermédiaires et demande l’arrêt de l’usage des LBD.
Mais il ne fait aucun doute que si, comme en Angleterre, ces policier·es 
n’avaient pas été armé·es, ces jeunes seraient aujourd’hui indemnes.
Il ne fait aucun doute non plus que, dans de telles circonstances, les élu·es 
devaient être aux côtés des lycéen·nes pour les écouter, échanger et les 
protéger. À notre connaissance, cela n’a pas été le cas. La municipalité 
s’est contentée d’envoyer sa police municipale, qu’on sait armée, voire 
sur-armée, pour une mission dont on peut légitimement se demander si 
elle était de son ressort.
Qui pourrait affirmer que le drame qui s’est produit devant le lycée 
d’Epluches à Saint-Ouen l’Aumône ne pourrait pas se produire devant le 
lycée Pissarro ou dans certains quartiers où des jeunes semblent faire 
déjà l’objet d’un usage abusif d’amendes forfaitaires délictuelles dénon-
cées par la Défenseure des Droits ?
Personne.
Alors, pour l’avenir de la planète et des jeunes, des décisions s’imposent 
Mme Von Euw.
Enclenchez une politique écologique et désarmez votre police municipale.

Le groupe « La L!ste » – Julie Vadebeaux, Emmanuel Potier,  
Florence Chambon, Ayoub El Houdaigui.

concernés par les cambriolages, les échanges entre habitants, mairie et 
forces de l’ordre doivent être renforcés.

Sur les berges de l’Oise, le respect des règles doit être effectif ; une 
habitante a été gravement mordue par un chien, avec des conséquences 
majeures sur l’usage de son bras. D’autres situations de chiens non tenus 
en laisse et de comportements intimidants ont été signalées. Au conseil 
municipal du 8 octobre dernier, nous avons interrogé la maire de Pontoise 
et demandé des contrôles ciblés, un suivi rigoureux des signalements et 
une réponse adaptée lorsqu’un animal présente un danger. Même si des 
éléments de réponse ont été apportés, ces questions restent importantes 
pour les habitants. Nous resterons vigilants sur les suites qui leur seront 
données.

Enfin, la vidéoprotection doit être évaluée sur son utilité réelle : contribu-
tion aux enquêtes, identification des faits et efficacité des interventions. 
Là où les tensions et les incivilités le justifient, la médiation sociale peut 
compléter l’action des forces de sécurité et prévenir les conflits.

Nous exigeons des actions ciblées et justes, des objectifs mesurables 
et des résultats rendus publics. La sécurité ne se mesure ni aux annonces 
ni au nombre de caméras, mais à la diminution des risques et au retour 
de la tranquillité. 

Chaque quartier doit bénéficier d’une réponse adaptée, transparente et 
évaluée.

Le groupe « Citoyens de Pontoise »
Sandra Nguyen Dérosier, François Ernst et Catherine Cham-
pion-Bourdou.
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Pêle-MêlePêle-Mêle

En novembre, le poireau est de retour 
sur les étals ! Peu coûteux et facile à 
cuisiner, il se prête aussi bien aux 
soupes qu’aux tartes. Pour changer de 
la traditionnelle fondue, essayez-le rôti 
: coupez deux poireaux en tronçons, 
lavez-les soigneusement, puis 
disposez-les dans un plat avec un filet 
d’huile d’olive, du sel et du poivre. 
Enfournez 25 minutes à 190 °C, en 
remuant à mi-cuisson. Ajoutez un peu 
de moutarde et une cuillère de crème 
avant de servir, avec du riz ou des 
pommes de terre. Et ne jetez pas le 
vert : bien lavé, il parfumera un 
bouillon maison ! Un régal simple et 
de saison.

Le 
saviez-
vous ?

Saviez-vous qu’un véritable trésor a été 
découvert sous Pontoise ? Il y a une 
centaine d’années, dans les fondations 
d’une vieille maison du mont Bélien, 
près de 6 kg de pièces d’argent datant 
des XIe et XIIe siècles ont été retrouvés. 
Une découverte qui rappelle combien 
le sous-sol pontoisien recèle encore de 
belles surprises !

Cuisinez malin !
 Santé 

NUMÉROS UTILES

Pêle-
Mêle

Le guide 

Hôtel de ville
2, rue Victor-Hugo
01 34 43 34 43
www.ville-pontoise.fr

Police municipale
Caserne Bossut - Rue du Premier 
Dragons - 01 30 73 80 33
La Police municipale est ouverte 
tous les jours de l’année de 
7 h 45 à 1 h.

Police nationale
Hôtel de Police
4, rue des Maheux
Cergy
17

Urgences
Sapeurs-Pompiers 18
SAMU 15

SOS Médecins
01 30 40 12 12

Le conseil écolo

Chauffage : les bons gestes pour économiser

En novembre, le chauffage reprend du service. Pour 
garder la chaleur sans alourdir la facture, quelques 

gestes suffisent. Le soir, fermez volets et rideaux dès 
la tombée de la nuit ; le matin, ouvrez-les pour 

profiter de la lumière du soleil. Évitez aussi de placer 
meubles ou linge devant les radiateurs : l’air chaud 

doit pouvoir circuler. Pensez à dépoussiérer vos 
appareils et à baisser légèrement la température 

dans les pièces inoccupées. Même en hiver, aérez 
votre logement quelques minutes chaque jour, 
chauffage coupé, pour renouveler l’air et limiter 

l’humidité. Enfin, traquez les courants d’air autour 
des portes et fenêtres à l’aide de joints adaptés, 

sans jamais obstruer les grilles de ventilation. Des 
habitudes simples et efficaces pour un intérieur 

confortable et moins énergivore. 
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En novembre, la BD prend ses quartiers 
dans les médiathèques et à la librairie 

Alchimiste.

Le Mois de la BD 
à Pontoise

Une case, un dessin  
et toute une histoire  

peut commencer. 
 

Une histoire peut tenir dans quelques cases, 
faire rire ou réfléchir ou voir Pontoise d'un autre 
œil. Pendant le Mois de la BD, petits et grands 
sont invités à passer de l'autre côté des pages : 
découvrir une exposition sans parole, résoudre 
des énigmes autour du manga, imaginer une 

fin, ou rencontrer des auteurs. Le Prix du 
lecteur prolongera le plaisir jusqu'au prin-

temps, avec des albums à lire et à départager.

En novembre, les bulles s'invitent 
dans les médiathèques de Pon-
toise ! Du 4 au 28 novembre, le 
Mois de la BD fait découvrir le 
neuvième art autrement : en li-
sant, en dessinant, en jouant et 
en rencontrant celles et ceux qui 
inventent des histoires. Que l'on 
ait ses héros préférés ou que l'on 
ouvre sa première BD, chacun 
trouvera de quoi éveiller sa curio-
sité.

Des images qui racontent
À la médiathèque Guillaume-Apol-
linaire, l'exposition « Anuki », vi-
sible tout le mois, s'adresse aux 
enfants dès 3 ans. Sans parole, 
elle invite à suivre une histoire 
par le seul jeu des dessins. Le 7 
novembre, les amateurs pourront 
partager leurs coups de cœur lors 
d'un rendez-vous APO culture BD, 
puis discuter de la place de la 
bande dessinée parmi les arts 
lors d'un atelier philo. Le même 
jour, la librairie Alchimiste ac-
cueillera Thierry Gaudin et Ro-
main Ronzeau pour une séance 
de dédicaces du tome 3 des  
« Enfants de l'arbre ».

À vous de jouer et de créer
Les 7 et 14 novembre, deux es-
cape games autour du manga 
attendent les 8-14 ans aux Lou-

vrais et à Marcouville. Pour ceux 
qui préfèrent inventer, les ateliers 
menés avec Art & Muses propo-
seront d'imaginer la dernière 
case d'une planche, les 14, 18 et 
28 novembre dans les trois mé-
diathèques. Le 18 novembre, 
L'élan créatif animera un atelier 
manga à Guillaume-Apollinaire. 
Le 21, place aux mots et aux des-
sins avec un atelier poésie BD 
pour adultes. Enfin, le 25 no-
vembre, les enfants de Marcou-
ville présenteront leurs créations 
« Pontoise en cases » : une autre 
manière de raconter leur ville.
Et si votre prochaine lecture de-
venait la préférée des Pontoisiens 
? Dès le 4 novembre, le Prix du 
lecteur invite jeunes et adultes à 
emprunter quatre BD sélection-
nées, puis à voter pour leur coup 
de cœur jusqu'au 27 mars 2027. 
Les résultats seront annoncés 
pendant les « 48h BD » d'avril 
2027. De quoi tourner les pages 
encore bien après novembre !

DU 4
AU 28 
NOV.

 En pratique   
Du 4 au 28 novembre,  
dans les trois médiathèques  
et à la librairie Alchimiste.  
Programme complet sur  
www.ville-pontoise.fr. 
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 COUP DE CŒUR 

Biennale de Pontoise
Du 2 au 8 novembre, le Dôme accueille la 
deuxième Biennale de Pontoise, organisée 
par l’association 2A.ArtActuel. Une trentaine 
d’artistes contemporains y présentent 
peintures, sculptures, photographies et autres 
créations. L’occasion de découvrir des regards 
et des techniques variés. Une sortie à faire 
seul, en famille ou entre amis, sans avoir 
besoin d’être connaisseur. Le vernissage aura 
lieu jeudi 5 novembre à 18h. L’exposition est 
ouverte du 2 au 6 novembre de 14h à 19h, puis 
les 7 et 8 novembre de 11h à 19h. 

 En savoir plus 
Du 2 au 8 novembre – Le Dôme - entrée libre

Fête foraine

856e édition de la Foire 
Saint-Martin
Du 6 au 22 novembre, la Foire Saint-Martin revient 
avenue François-Mitterrand pour sa 856e édition ! 
Manèges, confiseries, camelots et restauration 
attendent petits et grands. Le vendredi 6 à 18h30, 
l’inauguration et le couronnement de la Reine de la 
Foire ouvriront les festivités en musique. Le dimanche 8, 
place à la K-pop dès 15h30, avant la parade brésilienne 
du 15 novembre. Mercredi 18, les clowns animeront les 
allées avec maquillage et ballons, tandis que les 
manèges proposeront des tarifs réduits. Pour le dernier 
jour, dimanche 22, les forains annoncent des petits prix 
: 2 € les petits manèges et 3 € les grands, sur les 
attractions participantes. La tradition pontoisienne à 
retrouver en famille ou entre amis durant ces dix-sept 
jours.

 En savoir plus 
Du 6 au 22 novembre 2026 - Avenue François-
Mitterrand - Programme complet sur www.ville-
pontoise.fr

 Citoyenneté 

Permanence  
des élus
Stéphanie Von Euw, Maire de Pontoise, et 
son équipe tiendront une permanence sans 
rendez-vous, le samedi 14 novembre, de 10h 
à 12h, à l’école Parc aux Charrettes. 
L’occasion d’échanger librement sur les 
projets, les préoccupations du quotidien  
ou les idées pour le quartier.

 En savoir plus 
Samedi 14 novembre de 10h à 12h 
Ecole Parc aux Charrettes  
– 8, place du Parc aux Charrettes

 Job dating

La ville recrute dans 
l’animation
La Ville de Pontoise recrute pour 
accompagner les enfants dans le cadre du 
CLAS, des études dirigées et des activités 
périscolaires. Étudiants, jeunes diplômés, 
retraités ou demandeurs d’emploi, venez 
rencontrer les équipes jeudi 19 novembre, 
de 16h à 19h, à la Maison des associations. 
Pensez à apporter votre CV ! 

 En savoir plus 
Jeudi 19 novembre de 16h à 19h - Maison 
des associations - 7, place du Petit-Martroy

 

 Musique

Concert d'orgue
Dimanche 15 novembre à 17h, la cathédrale 
Saint-Maclou accueillera un concert 
d'orgue avec les Heures Musicales. 
Philippe Bardon, organiste titulaire et 
concertiste international, interprétera des 
œuvres de différentes époques pour faire 
entendre toute la richesse de l’orgue. Son 
jeu sera retransmis sur grand écran, 
permettant au public de suivre le musicien 
tout au long du concert.

 En savoir plus 
Dimanche 15 novembre à 17h  
Cathédrale Saint-Maclou 

Du 6
 au 22 
NOV.

jusqu'au 

26 NOV.

Du 2
 au 8 
NOV.
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Gourmandise

Salon Chocolat et 
Champagne au Dôme 

Du 20 au 22 novembre, le Rotary Club de Pontoise 
organise au Dôme la 8e édition de son salon Chocolat  
et Champagne. Trois jours placés sous le signe de la 

découverte, de la rencontre et de la dégustation.  
Les visiteurs pourront connaître les secrets de fabrication 

du chocolat et apprécier la diversité aromatique des 
champagnes proposés par des artisans passionnés. 

L’événement, à la fois gourmand et caritatif, permet de 
soutenir des actions locales.

 En savoir plus 
Vendredi 20 novembre de 18h à 21h - samedi 21 

novembre de 10h30 à 19h - dimanche 22 novembre de 
10h à 17h - Dôme - 2, place de l’Hôtel de ville

Visite
nocturne 

Samedi 5 décembre à 17h, découvrez 
l’exposition William Thornley à la lueur des 
bougies ! Lanterne en main, suivez le guide 
au musée Pissarro-Pontoise pour admirer les 
œuvres sous un autre éclairage, à la nuit 
tombée. Sur inscription auprès de l’Office de 
tourisme. Tarifs : adulte 13,50 € (dont 5,50 € 
au musée), 7-12 ans 6 €, gratuit avant 7 ans.

 En savoir plus 
Inscription sur www.tourisme.cergypontoise.fr

Exposition

Découvrez «Au fil de l'oeil »
Jusqu’au 26 novembre, les grilles de l’Hôtel de Ville accueillent les 
photos des lauréats du concours « Au fil de l’œil », sur le thème « 
Impressions du quotidien ». Jeux de lumière, scènes de rue, petits 
instants de vie, détails parfois oubliés : leurs photographies 
invitent à regarder autrement ce qui nous entoure. Présentée dans 
le cadre de l’Automne impressionniste, l’exposition fait écho au 
centenaire de la disparition de Claude Monet et au bicentenaire 
de la photographie. Accessible librement, elle se prolonge par une 
remise des prix vendredi 27 novembre, dès 18 h 30, au Dôme, en 
présence de Stéphanie Von Euw, maire de Pontoise.

 En savoir plus 
Jusqu’au 26 novembre – grilles de l’Hôtel de ville – visite libre 

Saison culturelle 26/27

Va aimer ! 
Lauréate du Molière 2024 du meilleur seul-en-scène, Eva Rami présente  
« Va aimer ! », samedi 28 novembre à 20h30 au Dôme. Seule sur scène,  
la comédienne incarne Elsa, mais aussi sa famille, ses amies et les femmes 
qui l’entourent. À travers ces voix, elle aborde l’amour, l’emprise et le chemin 
qui mène du silence à la parole. Entre émotions et réflexion, ce spectacle 
donne à entendre les doutes et les prises de conscience d’une femme qui 
cherche à reprendre sa liberté. Un seul-en-scène qui interroge nos façons 
d’aimer et d’agir.

 En savoir plus 
Samedi 28 novembre à 20h30 - Dôme – 2, place de l’Hôtel de ville
Billetterie sur www.ville-pontoise.fr

Du 20
 au 22 

NOV.

28
NOV.

5
DÉC.

jusqu'au 

26 NOV.
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Confiseries
jeux

fête  foraine

FOIRE ST MARTIN PONTOISE
I N D U S T R I E L S  F O R A I N S

856e


